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2024 年４月 18日 

株式会社グリーンズ 

 

「レストイン多賀」カプセルベッドルーム導入 
～4 月 18 日から販売開始 2024 年問題を受け需要増加見込み～ 

 

 株式会社グリーンズ（本社：三重県四日市市、代表取締役社長：村木雄哉、証券コード：6547）は、運

営するホテル「レストイン多賀」の男性休憩室を改装、カプセルベッドルーム 14 床を初導入し、2024 年

４月 18 日（木）より販売を開始することをお知らせいたします。働き方改革によりドライバーの１日の

労働時間は減少します。（「2024 年問題」(※1)）長距離ドライバーの方々により良質な休息をとってい

ただけるよう、カプセルベッドルームを導入致しました。 

 

 

ホテル「レストイン多賀」は、名神高速道路のサービスエリア「EXPASA 多賀」内でサウナ・大浴場を

楽しめる宿泊施設として、2016 年 7 月からオペレーターチェンジにより株式会社グリーンズが運営して

います。高速道路のサービスエリア内に位置しており、数多くの飲食店やコンビニ等がある非常に利便性

が高い施設です。ドライブ中の休憩や長距離移動での仮眠・ご宿泊など、深夜のご到着や早朝のご出発

等、お客様のご都合に合わせたホテル滞在が可能です。 

今回のカプセルベッドルーム導入は、サービスエリアの立地特性を活かし、働き方改革により長距離ド

ライバーの方々の休息が必要となる中、より良質な休息を提供するための施策として、14 床のカプセル

ベッドルームを導入いたしました。6時間以内の休憩が 2,500 円と、仮眠を必要とする長距離ドライバー

はもちろん、名神高速道路をご利用の方々の様々なニーズに対応いたします。 

このカプセルベッドルームは、部屋・個室という概念を捨て、休憩やお風呂といった機能別にスペース

を効率化し、低価格を追求した合理的な施設です。カプセルベッドは二段で、広さは全長約 2 メートル、

全高 1メートル、全幅約 1メートルであり、コンセント 1口、USB1 口、調光調節可能な室内灯、読書灯、

デジタル時計などが設置されています。       

株式会社グリーンズは、今後もお客様のニーズに合わせた施設の拡充やサービスの向上に努め、快適な

滞在を提供してまいります。 



※１：2024 年問題とは https://wwwtb.mlit.go.jp/tohoku/00001_00251.html 

働き方改革関連法施行によって 2024 年 4 月から自動車運転業務における年間時間外労働の（休日を除く）960 時間上限

規制と改正改善基準告示の施行により、労働時間が短くなり、輸送能力が不足する可能性が懸念される問題。 

休息時間：継続８時間以上⇒継続１１時間を基本とし、９時間下限 

連続運転時間：４時間を超えないこと⇒４時間を超えないこと※３０分以上の休憩の確保 

 

■ハイウェイオアシス「レストイン多賀」https://www.greens.co.jp/taga/ 

住 所 〒522-0342 滋賀県犬上郡多賀町敏満寺字西谷 66-36 

電話番号 0749-48-1233 

≪一般利用≫ 

チェックイン：１５：００、チェックアウト：１０：００ 

（オフィシャルサイト限定特典のレイトチェックアウトは１２：００まで） 

料 金 素泊まり 5,500～/1 人 10,000～/2名利用 

朝 食 なし 

最寄りコンビニ：ファミリーマート（徒歩０分） 

全室禁煙、喫煙ブースあり、コインランドリー1台 

駐車場 無料（サービスエリア内 635 台分） 

宿泊者以外でもサウナ・大浴場利用可能 

 入浴（１時間利用） 大人 650 円・小人 350 円 

 入浴（６時間利用） 大人 950 円・小人 500 円 

 バスタオル（貸出） 100 円 

 フェイスタオル（販売）250 円 

≪カプセルベッドルーム≫ 

カプセルの内寸：横幅 105 ㎝、奥行 221 ㎝、高さ 100 ㎝ 

カプセルの配色：ダークブラウンとシルバーで落ち着いた雰囲気 

カプセルの設備：コンセント 1口、USB1 口、室内灯(調光可能)、読書灯、デジタル時計、小物入れ 

カプセル利用者は、一般利用者と同じ、サウナ・大浴場、セキュリティ BOX を使用可能です。 

カプセルの宿泊利用：5,000 円/泊、2,500 円/6 時間以内休憩 

       （大浴場、サウナ、タオルレンタル利用料金が含まれています） 

宿泊チェックイン：１５：００、チェックアウト：１０：００ 

休憩チェックイン：１５：００～翌１０：００のうち、最大６時間 

 

NEXCO 中日本ドライバーズサイト https://sapa.c-nexco.co.jp/topics?id=4120 



■株式会社グリーンズについて 

株式会社グリーンズは、45 ヵ国以上 7,400 軒以上のホテルチェーンのグローバルブランドを擁する「チ

ョイスブランド」と、60 年以上のホテル運営の実績をもつ「オリジナルブランド」とのシナジーで、中

間料金帯のグローバルブランドのホテルチェーンで唯一全国展開に成功しています。 

「TRY！NEXT JOURNEY ～新たな旅に踏み出そう～」を経営ビジョンに掲げています。 

 

グリーンズグループの 2030 年 CSR 宣言 

～「環境にも人にも優しいホスピタリティあふれる企業」を目指します～ 

「地域社会への奉仕と貢献」を企業目的の 1 つとし、地域に密着した社会貢献活動や事業を通じての環

境活動などを行っています。企業の社会的責任を果たし、半世紀以上にわたり培った地域における信頼を

さらに盤石なものとすべく今後も真摯に CSR 活動に取り組んでまいります。グリーンズグループの CSR

重点テーマの実現を通して、SDGs（持続可能な開発目標）の実現にも寄与してまいります。 

 

URL：https://www.kk-greens.jp/ 

事業内容：ホテル・レストランの経営、その他付帯する業務 

 

 

 

【お問い合わせ先】 株式会社グリーンズ 総務部 担当：奥村、中川 

電話：059-351-5593 FAX：059-354-1355 

Email：greens-info@greens.co.jp 


