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健康経営優良法人 2023 に認定 

～従業員の健康や働き方に配慮 選ばれる企業を目指して～ 

 

  

株式会社グリーンズ（本社：三重県四日市市、代表取締役社長：村木雄哉、証券コード：6547）は、2023

年３月８日(水)、経済産業省による健康長寿社会の実現に向けた取り組みの一つである健康経営優良法

人認定制度（以下、本制度）において、「健康経営優良法人 2023」に認定されました。 

  

グリーンズグループが運営するホテルでは、新型コロナウイルス感染症の影響による宿泊需要の減少

や、感染拡大予防に対する対応など、負担の増加した従業員のモチベーション低下や精神的負担の増加が

心配される状況が続きました。通常とは異なる労働環境が続くなか、経営トップから丁寧な対応方針の説

明を繰り返し行うことや、必要に応じ個別面談等の対応も行いました。またシフト勤務による対面コミュ

ニケーションの不足解消のため、従来から導入していた「サンクスカード※」制度を活用した、時期・テ

ーマごとのキャンペーン等の利用促進等により従業員同士の連帯強化を図りました。 

今後も 24時間 365日営業するホテルを運営する企業として、その運営を支える従業員の健康の保持・

増進に様々な形で取り組んでまいります。 

※サンクスカードは、業務のなかで感じた「感謝」の気持ちをカードを通して伝え合うシステムです。グリーンズではクラウドサンク

スカードサービス『GRATICA（グラティカ）』を導入しています。 

  



 

■「健康経営優良法人認定制度」とは 

 経済産業省が 2016 年に創設し、日本健康会議が評価基準に基づいて企業を認定しています。評価基準

は、健康経営に関する７つの領域（リーダーシップ、組織文化、健康経営の取り組み、健康管理、職場環

境、社会的責任、評価と改善）について、企業がどの程度取り組んでいるかを評価します。 

 https://www.meti.go.jp/press/2022/03/20230308002/20230308002.html 

 

■グリーンズグループの「健康経営」の取り組み 

1957 年、三重県四日市市で「駅前旅館」として誕生した株式会社グリーンズは、これまでも定期的な

健康診断はもちろん、従業員のメンタルヘルス診断や相談窓口の運用など、24 時間 365 日営業するホテ

ルを運営する企業として、その運営を支える従業員の心とからだの健康管理に努めています。従業員の健

康維持に、日々のストレスからのリフレッシュが重要と考え、20 年以上前から、7日間の連続休暇を年２

回取得する制度を導入しています。また有給休暇の取りやすいシフト勤務体制など、より実効性の高い取

り組みにより、従業員の健康づくりに取り組んでいます。 

 

＜グリーンズグループ健康経営宣言＞ 

グリーンズは、お客様のニーズを一歩先取りし、皆さまからより一層の信頼を得るサービスを提供する

ためには、働くスタッフが笑顔で最大限のパフォーマンスを発揮することが何よりも大切と考えます。 

そのために、社員一人ひとりの健康づくりを積極的に支援し、安心して長く働ける環境の整備に向けてよ

り一層取組み、スタッフも含めたお客様の人生も輝くホテル経営を実現することを宣言します。 

 

＜グリーンズグループの 2030 年 CSR 宣言＞ 

～「環境にも人にも優しいホスピタリティあふれる企業」を目指します～ 

「地域社会への奉仕と貢献」を企業目的の 1 つとし、地域に密着した社会貢献活動や事業を通じての環

境活動などを行っています。企業の社会的責任を果たし、半世紀以上にわたり培った地域における信頼を

さらに盤石なものとすべく今後も真摯に CSR 活動に取り組んでまいります。グリーンズグループの CSR

重点テーマの実現を通して、SDGs（持続可能な開発目標）の実現にも寄与してまいります。 

 

■株式会社グリーンズについて 

株式会社グリーンズは、40 ヵ国以上 7,000 軒以上のホテルチェーンのグローバルブランドを擁する「チ

ョイスホテルズ事業」と、60 年以上のホテル運営の実績をもつ「グリーンズホテルズ事業」とのシナジ

ーで、中間料金帯のグローバルブランドのホテルチェーンで唯一全国展開に成功しています。 

「TRY！NEXT JOURNEY ～新たな旅に踏み出そう～」を経営ビジョンに掲げています。 

 

URL：https://www.kk-greens.jp/ 

事業内容：ホテル・レストランの経営、その他付帯する業務 

 

 

【お問い合わせ先】 株式会社グリーンズ 総務部 担当：奥村、中川 

電話：059-351-5593 FAX：059-354-1355 

Email：greens-info@greens.co.jp 


